
２０１９年度 第２７回 置 賜 地 区 室 内 水 泳 競 技 大 会
１・主 催 長井水泳連盟・米沢市水泳連盟
２・主 管 長井水泳連盟・長井スイミングセンター
３・期 日 ２０２０年 ３月 ８日（日曜日）

日 程（予定）・・ プール開場 ８時００分
代表者会議 ８時４５分
開 会 式 ９時１５分
競技開始 ９時３５分
競技終了 １６時００分

４・会 場 長井市置賜生涯学習プラザ屋内プール（２５ｍ×７レーン）
長井市九野本１２３５－１ TEL ０２３８－８８－１６３２

FAX ０２３８－８４－５０６１
５・種 目

区分 Ａ（01） Ｂ（02） Ｃ（03） Ｄ（04） Ｅ（05）
種目・距離 ４年生以下 ５～６年生 中学生 高校生 一 般

自由形 ５０・１００・２００ ５０・１００・２００
５０

４００・８００（女）・１５００（男）
背泳ぎ １００
平泳ぎ ５０・１００ １００・２００
ﾊﾞﾀﾌﾗｲ
個人ﾒﾄﾞﾚｰ １００・２００ ２００・４００ １００
ﾌﾘｰﾘﾚｰ ４× ５０ ４×１００ 4 × 50
ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ ４× ５０ ４×１００ 4 × 50

６・競技方法
１）競技はすべてタイムレース決勝とする。
２）距離が同じであれば、男女・年齢区分が異なっても同時に競技を行います。
３）800m、1500m で参加者が少ない場合、同時に競技を行うことがある。

７・参加資格
１）置賜地区内のスイミングクラブに所属している者で、保護者の同意を得た

者、尚地区外のエントリーは認めるが全てオープン参加とする。
２）置賜地区内の水泳愛好者で継続的に練習を行っている者。

但し中学生、高校生は保護者の同意を得た者

８・参加制限
１）１名３種目以内（ただし、リレーは除く）。
２）学年区分内の種目のエントリー厳守

９・申込方法
１）日本水泳連盟の競技者登録のホームページより WEB エントリーをして下

さい。但し、一般は電話で問い合わせ下さい。
２）提出する書類は、WEB からダウンロードした①～④の情報を印刷し添付

し参加クラブの責任において申し込む事。
①競技会申込（エントリー）一覧
②競技会申込（エントリーＴＩＭＥ）一覧
③競技会申込（リレー）一覧
④競技会申込明細表

３）申込金
１種目につき ５００円
プログラム代 ５００円
リレー１チームにつき １、０００円

（プログラムは参加選手全員購入して下さい。）



４）申込先
〒 993-0041 長井市九野本１２３５－１

長井市置賜生涯学習プラザ内
長井水泳連盟 渡部 浩紀 宛

TEL ０２３８－８８－１６３２
FAX ０２３８－８４－５０６１

５）振込先 山形銀行 長井支店 ２２８
普通預金 ９０４３３
長井水泳連盟 会長 青木 芳夫

６）申し込み締切日
２０２０年 ２月１８日（火曜日） 午後６時必着

７）エントリー変更
申し込み後の変更は、一切認めない。申し込みにあたっては、競技順

序と申し込み種目を照らし合わせて、棄権のないようにすること。

８）エントリーデータの公開
エントリーされたデータについては、下記のホームページ上に

２月２０日（木）～２１日（金）まで公開致します。
訂正がある場合はメールで連絡をお願い致します。

公開ホームページ http://nagaisc.com

Email： nagaisc_t@yahoo.co.jp

１０・表 彰

１） 各種目の区分別男女３位まで賞状を授与する。
２） 資格級の最上位の男女１名に最優秀賞としてトロフィーを授与する。
３） 優秀選手にメダルを授与する。
４） 参加者全員に記録証を授与する。

１１・競技順序（無差別で実施）

１ 女子 ８００ｍ自由形 １２ 女男 ５０ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ
２ 男子 １５００ｍ自由形 １３ 女男 ５０ｍ背泳ぎ
３ 女男 ４× ５０ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ １４ 女男 ５０ｍ平泳ぎ
４ 女男 ４×１００ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ １５ 女男 ４００ｍ自由形
５ 女男 ４００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ １６ 女男 ２００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ
６ 女男 ２００ｍ自由形 １７ 女男 １００ｍ自由形
７ 女男 ２００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ １８ 女男 １００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ
８ 女男 ２００ｍ背泳ぎ １９ 女男 １００ｍ背泳ぎ
９ 女男 ２００ｍ平泳ぎ ２０ 女男 １００ｍ平泳ぎ

１０ 女男 １００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ ２１ 女男 ４× ５０ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ
１１ 女男 ５０ｍ自由形 ２２ 女男 ４×１００ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ

※競技順序は参加者、その他の事由により変更することがあります。
また、Ｅグループ（一般）の参加がある場合、その種目・距離の所に入れる。



２０１９年度 第２７回置賜地区室内水泳競技大会
申 込 一 覧 表

１・参 加 料
個 人 ５００円 種目 ＝ 円

リレー １，０００円 種目 ＝ 円

２・プログラム代（参加者は全員購入）

１部 ５００円× 部 ＝ 円

上記のとおり申込金 円を添えて申し込みます

チーム名

住 所

電 話

Ｆ Ａ Ｘ

申込責任者 印

メールアドレス

ご協力頂く競技役員者のお名前


