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今
年
の
冬
は
例

年
に
な
い
大
雪
と

な
り
ま
し
た
が
、

プ
ラ
ザ
周
辺
の
雪

も
よ
う
な
く
消
え
、

春
の
訪
れ
を
感
じ

ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
会
員
・
保
護
者
の
皆
様
に
は
日
頃
よ
り
、

長
井
水
泳
連
盟
が
主
宰
す
る
ス
イ
ミ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

を
ご
利
用
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
が
い
ま
だ
収
束
し
な

い
中
で
、
今
年
度
も
、
感
染
症
対
策
を
行
い
な
が
ら
の

ス
ク
ー
ル
運
営
と
な
り
ま
す
。
「
家
で
の
着
替
え
」
や

「
マ
ス
ク
の
着
用
」
な
ど
引
き
続
き
お
願
い
し
ま
す
。
ま

た
、
２
階
の
観
覧
席
の
立
入
禁
止
な
ど
、
施
設
の
使
用

制
限
に
よ
り
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。 

さ
て
、
私
た
ち
は
会
員
の
皆
さ
ん
が
元
気
に
プ
ー
ル

に
通
っ
て
く
る
の
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。
指
導
員

一
同
、
皆
さ
ん
の
成
長
を
お
手
伝
い
い
た
し
ま
す
。
動

き
が
上
手
く
出
来
な
か
っ
た
り
、
休
み
た
く
な
る
こ
と

も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
な
か
な
か
進
級
出
来
ず

水
泳
が
嫌
に
な
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

毎
回
毎
回
確
実
に
成
長
し
て
い
ま
す
の
で
、
是
非
休
ま

な
い
で
通
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。 

成
長
す
る
速
度
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
職
員
一

同
、
会
員
の
皆
さ
ん
一
人
一
人
に
寄
り
添
っ
た
指
導
を

心
掛
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
水
泳
を
通
し
て

【
心
・
技
・
体
】
成
長
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
今
年
度
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

                                 

バス運転手：小関孝一さん 青木勤さん もよろしくお願いいたします☆ 



順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム 順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム 順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム

1 髙橋　心佳 東根小 小４ C6 19 2:04.3 1 長谷川心暖 第二小 小６ E5 24 1:26.4 1 大瀧　爲地 蚕桑小 小２ C5 12 51.9

2 佐藤　妃奈 長井小 小４ B5 18 2:04.9 2 相田　怜 長井小 小６ C6 23 1:28.8 2 梅津　洸誠 長井小 小５ B5 12 1:00.4

3 高橋　凛音 東根小 小５ A6 19 2:05.0 3 樋口向日葵 豊田小 小４ E5 23 1:31.9 3 湯澤　悠也 長井小 小５ D5 13 1:03.1

4 佐藤　琳香 鮎貝小 小３ C6 18 2:06.3 4 町田　姫果 平野小 小４ E5 24 1:32.7 4 木村倫太朗 致芳小 小５ A5 13 1:03.3

4 高石　朔玖 長井小 小４ E5 16 2:06.3 5 志田　大雅 手ノ子小 小５ D5 23 1:33.6 4 橋田　十逢 長井小 小２ B5 12 1:03.3

6 田林　叶真 第一小 小４ D5 18 2:06.4 6 佐々木陽矢 荒砥小 小６ E5 22 1:37.3 6 佐藤　海真 長井小 小５ B5 12 1:05.1

7 古川　結亜 平野小 小４ B5 15 2:07.1 7 石山　浬 長井小 小６ E5 22 1:38.9 7 遠藤　祐歩 添川小 小３ A5 13 1:05.7

8 安部　朱莉 小松小 小６ D5 19 2:08.2 8 蹄　愛菜 長井小 小６ D5 22 1:39.2 8 茂木　愛琉 荒砥小 小４ A5 13 1:06.1

9 横山　空羽 鮎貝小 小４ C6 18 2:08.9 9 今野　滉盛 蚕桑小 小６ A6 22 1:39.7 9 舩山　結衣 豊田小 小２ DE5 13 1:07.4

10 新野　美咲 西根小 小４ C6 19 2:09.3 10 菊地　歩夢 致芳小 小６ A6 22 1:40.8 10 片桐　蒼麻 致芳小 小３ E5 13 1:12.0

11 志田　佳月 第二小 小６ B5 19 2:09.8 11 岡崎　隼大 荒砥小 小５ E5 22 1:42.3 11 川上　裕翔 荒砥小 小３ B5 12 1:12.6

12 石井　櫂 添川小 小３ B5 17 2:10.0 12 梅津結衣菜 第一小 小５ D5 22 1:44.5 12 佐山　莉空 東根小 小５ E5 12 1:12.9

13 佐藤　侑真 荒砥小 小４ B5 17 2:14.8 13 須藤　愛緒 平野小 小６ D5 22 1:44.8 13 髙橋　瑠璃 西根小 小４ E5 12 1:13.1

13 山内　悠生 長井小 小４ C6 18 2:14.8 14 長岡　昊佑 第一小 小５ D5 22 1:45.4 14 紺野　慈月 東根小 小３ C5 12 1:13.2

15 片倉　暖惟 平野小 小５ A6 19 2:15.6 15 佐藤　千晶 鮎貝小 小４ C6 22 1:46.3 15 遠藤　澪奈 長井小 小２ E5 12 1:14.5

順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム 順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム 順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム

1 高橋　凛音 東根小 小５ A6 19 45.2 1 新野　美咲 西根小 小４ C6 19 1:00.0 1 高橋　凛音 東根小 小５ A6 19 1:02.9

2 高石　朔玖 長井小 小４ E5 16 50.0 2 手塚　楓翔 致芳小 小５ A5 17 1:00.8 2 山川夏惟人 荒砥小 小３ E5 16 1:05.1

3 山川夏惟人 荒砥小 小３ E5 16 51.5 3 山水　佑真 長井小 小４ A5 15 1:01.8 2 長岡　龍生 第一小 小３ D5 15 1:05.1

4 佐藤　琳香 鮎貝小 小３ C6 18 52.1 4 三澤　夢 第一小 小３ A5 16 1:04.5 4 小林　咲結 東根小 小５ A6 18 1:05.6

5 石井　櫂 添川小 小３ B5 17 52.6 5 安部　修也 長井小 小５ A5 14 1:08.2 5 石井　櫂 添川小 小３ B5 17 1:07.0

5 佐藤　侑真 荒砥小 小４ B5 17 52.6 6 安達　小春 西根小 小５ BD5 16 1:08.4 6 奥山　大悟 東根小 小６ A6 19 1:08.5

7 佐藤　妃奈 長井小 小４ B5 18 53.4 7 髙橋　琉美 豊田小 小３ D5 14 1:09.8 7 村上　颯 東根小 小５ D5 17 1:11.0

7 古川　結亜 平野小 小４ BD5 15 53.4 8 荒生　陽向 荒砥小 小４ A6E5 19 1:12.9 8 小林菜々音 長井小 小６ C5 14 1:13.9

9 安部　朱莉 小松小 小６ D5 19 54.6 9 渡部　叶愛 第一小 小３ D5 14 1:20.5 9 渡部　芽生 小松小 小５ B5 17 1:14.7

10 山内　悠生 長井小 小４ C6 18 55.3 10 鈴木俊之祐 豊田小 小３ B5 14 1:22.1 10 安達　小春 西根小 小５ BD5 16 1:16.6

順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム 順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム 順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム

1 安部　朱莉 小松小 小６ D5 19 1:00.0 1 志田　大雅 手ノ子小 小５ D5 23 35.8 1 相田　怜 長井小 小６ C6 23 42.5

2 新野　美咲 西根小 小４ C6 19 1:01.3 2 今野　滉盛 蚕桑小 小６ A6 22 37.1 2 蹄　愛菜 長井小 小６ D5 22 47.0

3 奥山　大悟 東根小 小６ A6 19 1:02.7 3 町田　姫果 平野小 小４ E5 24 40.0 3 泉澤　玖美 梨郷小 小５ D5 21 49.5

4 佐藤　侑真 荒砥小 小４ B5 17 1:04.7 4 鈴木日向多 手ノ子小 小６ B5 22 40.5 4 遠藤　莉桜 平野小 小６ A6 21 50.0

5 大場　漢雲 平野小 小５ A6 19 1:05.1 5 菊地　歩夢 致芳小 小６ A6 22 40.7 4 梅津結衣菜 第一小 小５ D5 22 50.0

5 堀江　笑永 第二小 小４ E5 17 1:05.1 6 遠藤　暖奈 致芳小 小５ A6 21 41.7 6 石山　浬 長井小 小６ E5 22 50.3

7 荒生　陽向 荒砥小 小４ A6E5 19 1:06.1 7 和久井麻央 豊田小 小４ A6 22 42.0 7 鈴木　美音 豊田小 小５ D5 20 50.9

7 佐藤　琳香 鮎貝小 小３ C6 18 1:06.1 8 遠藤　莉桜 平野小 小６ A6 21 42.1 8 遠藤　暖奈 致芳小 小５ A6 21 52.8

9 高石　朔玖 長井小 小４ E5 16 1:06.4 8 長岡　昊佑 第一小 小５ D5 22 42.1 9 町田　夢果 平野小 小３ E5 21 53.1

10 横山　空羽 鮎貝小 小４ C6 18 1:08.1 10 蹄　愛菜 長井小 小６ D5 22 43.2 10 池田　紗空 豊田小 小６ D5 21 53.7

順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム 順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム

1 志田　大雅 手ノ子小 小５ D5 23 37.7 1 樋口向日葵 豊田小 小４ E5 23 45.7

2 樋口向日葵 豊田小 小４ E5 23 43.1 2 相田　怜 長井小 小６ C6 23 51.3

3 長岡　昊佑 第一小 小５ D5 22 43.9 3 佐々木陽矢 荒砥小 小６ E5 22 51.9

4 町田　姫果 平野小 小４ E5 24 45.7 4 鈴木日向多 手ノ子小 小６ B5 22 54.2

4 菊地　歩夢 致芳小 小６ A6 22 45.7 5 渡部　心温 第一小 小５ D5 20 55.0

6 新野　蒼介 東根小 小６ E5 21 47.3 6 泉澤　玖美 梨郷小 小５ D5 21 56.5

7 佐々木陽矢 荒砥小 小６ E5 22 48.6 7 和久井麻央 豊田小 小４ A6 22 57.9

8 石山　浬 長井小 小６ E5 22 50.1 8 布施　琳那 平野小 小５ E5 21 58.0

9 遠藤　颯 添川小 小４ A6 20 55.1 9 渋谷　愛美 東根小 小５ E5 21 58.1

10 金田　結衣 西根小 小５ A6 21 55.4 10 伊藤　稜真 第二小 小５ D5 21 58.5

２０級以上　５０m自由形 ２０級以上　５０m背泳ぎ

１４級～１９級　５０m自由形 １４級～１９級　５０m背泳ぎ １４級～１９級　５０mバタフライ

　２０級以上　１００m個人メドレー

三度目のワクチン接種をしてきました。
三度目は熱が結構出ました。まだまだコ
ロナウイルスが落ち着いていませんが、
水泳教室に参加出来るときはぜひ参加し
て下さいね。夏に向けてドンドンタイム
を上げていきましょう。よりよい会報に
するために会報に関するご意見・ご感
想・イラスト等なんでも結構ですので
「水しぶき箱」までどんどんお寄せ下さ
い。（の）

編集後記

２０２１年度　第６期　ランキング
１２級～１３級　５０m自由形

２０級以上　５０mバタフライ ２０級以上　５０m平泳ぎ

１４級～１９級　１００m個人メドレー

１４～１９級　５０m平泳ぎ



氏名 性別 学年 ｺｰｽ 級 距離 種目 ﾀｲﾑ 順位
石井　櫂 男子 小3 B5 17級 100m 個人メドレー 2分14秒0 1位

梅津　春吾 男子 小5 B5 20級 100m 個人メドレー 2分06秒6 2位
梅津　春吾 男子 小5 B5 20級 50m 平泳ぎ 1分00秒1 1位
小阪　幸史 男子 小4 E5 14級 100m 個人メドレー 2分39秒4 1位
小阪　史織 女子 小2 E5 10級 25m 自由形 30秒1 1位
佐藤　颯太 男子 小4 D5 11級 25m 自由形 33秒3 1位
佐藤　颯太 男子 小4 D5 11級 25m 背泳ぎ 36秒8 1位
須田　千尋 女子 小6 E5 14級 25m バタフライ 35秒4 1位
須田　千尋 女子 小6 E5 14級 25m 背泳ぎ 32秒0 1位
竹田　圭吾 男子 小5 E5 20級 100m 個人メドレー 2分04秒3 1位
成田　大悟 男子 小3 E5 14級 100m 個人メドレー 2分38秒1 2位
成田　大悟 男子 小3 E5 14級 50m バタフライ 1分17秒6 1位
新野　夏子 女子 小4 E5 15級 100m 個人メドレー 2分31秒5 1位
新野　夏子 女子 小4 E5 15級 25m 自由形 27秒2 1位
羽田　凛花 女子 小4 C6 20級 25m 平泳ぎ 27秒8 1位
舩山　結衣 女子 小2 D5 E5 13級 50m 自由形 1分04秒0 2位
舩山　結衣 女子 小2 D5 E5 13級 25m 自由形 32秒0 1位
村上　颯 男子 小5 D5 17級 100m 個人メドレー 2分42秒9 3位
村上　颯 男子 小5 D5 17級 50m バタフライ 1分12秒0 1位

横山　空羽 女子 小4 C6 18級 50m 背泳ぎ 1分03秒0 1位

土曜日ﾁｰﾑ 4分01秒8 1位
混合ﾁｰﾑ 4分10秒5 2位

成田大悟・須田千尋・小阪幸史・竹田圭吾
梅津春吾・新野夏子・村上颯・佐藤颯太

コース対抗　4×50m フリーリレー

第
三
回
 

水
し
ぶ
き
杯



長井市スポーツ協会殊勲賞表彰者 
 

 

 

 

 

 

 

 

伊藤 樺音さん           伊藤 心音さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

井上 凛さん            岡部 夏季さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

外山 柊晃さん           古名 逞真さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

高橋安以太郎さん          佐原 陸希さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐藤 大平さん           山口 陽向さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

鈴木 佑実さん           船山 大雅さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

村上 優さん     山崎 颯太さん    船山 晃大さん 

４月・５月の行事予定 

日 曜 行事予定 日 曜 行事予定 

1 金 水泳教室休み 1 日  

2 土 水泳教室休み 2 月 水泳教室休み 

3 日  3 火 水泳教室休み 

4 月  4 水 休 館 日 

5 火  5 木 水泳教室休み 

6 水 休 館 日 6 金  

7 木  7 土  

8 金  8 日  

9 土  9 月  

10 日  10 火  

11 月  11 水 休 館 日 

12 火  12 木  

13 水 休 館 日 13 金  

14 木  14 土  

15 金  15 日  

16 土  16 月  

17 日  17 火  

18 月  18 水 休 館 日 

19 火  19 木  

20 水 休 館 日 20 金  

21 木  21 土 進 級 テ ス ト 

22 金  22 日  

23 土  23 月 進 級 テ ス ト 

24 日  24 火 進 級 テ ス ト 

25 月  25 水 休 館 日 

26 火  26 木 進 級 テ ス ト 

27 水 休 館 日 27 金 進 級 テ ス ト 

28 木  28 土 水泳教室休み 

29 金 水泳教室休み 29 日  

30 土  30 月 水泳教室休み 

   31 火 水泳教室休み 

事務室からのお知らせ 

届け出は印鑑が必要です。（コース変更を除く）お電話だけでは受け付けで

きませんので直接窓口へおこし下さい。 
４月（４月１日～４月３０日）の受け付けについて 

 退会届 ２０２２年５月３１日退会 
 休会届 ２０２２年５月１日～５月３１日休会（最長３ヶ月まで） 
５月（５月１日～５月３１日）の受け付けについて 

 退会届 ２０２２年６月３０日退会 
 休会届 ２０２２年６月１日～６月３０日休会（最長３ヶ月まで） 

振替日は４月２０日（５月分）・５月２０日（６月分）です。 
各種手続き・お問い合わせについて 

 入会・休会・退会等の各種手続き、スクールに関する問い合わせ等につい

ては、下記の時間帯にお願いします。 
○ 通常のスクール期間 

月曜日～金曜日  ９時３０分 ～ １８時００分 
土曜日      ９時３０分 ～ １７時３０分 

○ 期末のスクール休み期間 
５月・７月・１１月・１月末  １０時００分 ～ １７時００分 
９月・３月末         １０時００分 ～ １５時００分 

※ 水曜日・日曜日は受付休業日です 
 

２月号水しぶきクイズ当選者 
答え ①「はるか先生」 ②「かねだ先生」③「わたなべ先生」④「じゅん

いち先生」でした☆ 
A4 コース  松本 佐和くん   B5 コース 佐藤 空羽くん 
B5D5 コース 安達 小春さん   C4 コース 那須 悠妃さん 
C5 コース  勝見 妃愛乃さん  D4 コース 佐藤 美岬さん 
D4 コース  鈴木 陸斗くん   E2 コース 三浦 愛華さん 
E3 コース  吉田 栞さん    E3 コース 稲葉 実咲さん 
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