
◆開催趣旨
地域内のスイミングクラブまたは水泳部に所属し、継続して練習に取り組んでいる
小・中学生に記録に挑戦する機会を作り、今後の競技への取り組む意欲を喚起し、
地域の競技力向上を図る。

◆主催・主管　　　長井水泳連盟

◆期　　　日　　　 ２０２１年　９月２６日（日）

◆会　　　場　　　 長井市置賜生涯学習プラザ屋内プール（25ｍ×７レーン）

〒993-0041　長井市九野本１２３５－１　　tel  0238-88-1632

◆日　　　程　　　

　　　　　　　　　

　　　　　　　　　

◆参加資格

  ①置賜地区のスイミングクラブ・水泳部に所属する小学３年生から中学３年生まで。

※西置賜地区の中学１・２年生は出場できません

　②スイミングクラブ等の推薦と保護者の同意を得た者。

  （但し、学校行事がある場合は学校行事を優先する事）

　③WEB映像公開に同意頂ける方。

※(公財)日本水泳連盟｢公式競技会及び公認競技会における個人情報及び肖像権に

　関わる取り扱い｣を参考に、配信する場合がある。

◆参加制限　　　 １名２種目以内 (リレーは除く）

◆競技種目 ※競技は5レーンにて実施する。

◆競技順序 ※女子・男子の順に行う
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◆会場となる長井市置賜生涯学習プラザは長井市の新型コロナウイルスワクチン予防接種

会場になっている為、施設の利用に大幅な制限がかかっております。本大会については、

選手・役員関係者の安全確保を図る為に参加人数を制限して下記のように実施します。  

   

 １ エントリー数は個人 2 種目以内とします。  

 ２ 無観客競技会とします。   

 ３ 参加者全員から、『大会参加ルール確認書』を提出いただきます。  

 ４ 各チーム・学校を引率する監督及びコーチのプール施設内入場を１名に限定します。  

開場・w-up 13時～14時 役員打合せ 14時

スタート練習 13時45分～14時 開会行事 14時15分

代表者会議 13時30分 競技開始 14時30分

小学３～４年
（01）

小学５～６年
（02）

中学生
（03）

自由形 50ｍ・100ｍ 50ｍ・100ｍ・200ｍ 50ｍ・100ｍ・200ｍ

背泳ぎ 50ｍ 50ｍ・100ｍ 50ｍ・100ｍ・200ｍ

平泳ぎ 50ｍ 50ｍ・100ｍ 50ｍ・100ｍ・200ｍ

バタフライ 50ｍ 50ｍ・100ｍ 50ｍ・100ｍ・200ｍ

個人メドレー 100ｍ 200ｍ 200ｍ

混合
メドレーリレー

4×50ｍ 4×50ｍ 4×50ｍ

①200ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ ⑦50ｍ 背泳ぎ ⑪100ｍ 背泳ぎ

②100ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ ⑧50ｍ 平泳ぎ ⑫100ｍ 平泳ぎ

③200ｍ 背泳ぎ ⑨50ｍ 自由形 ⑬100ｍ 自由形

④200ｍ 平泳ぎ ⑩50ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ ⑭100ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ

⑤200ｍ 自由形 ⑮4×50ｍ 混合メドレーリレー

⑥200ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ



◆競技方法

  ①2021年度日本水泳連盟競泳競技規則により審判を行なう。

  ②全ての競技種目は、タイムレース決勝とする。

  ③学年によらず、タイム順にコースを決める。

  ④男女別に行うが、出場者の少ない種目は性別が異なっても同時に行なうことがある。

  ⑤混合メドレーリレーは男女各2名の構成とする。

  ⑥参加者全員に記録証を配布し、区分毎男女３位までに賞状、資格級最上位者男女各１名に

優秀選手賞としてメダルを授与する。

◆参加料　　　 １種目　　　　：　　 500円 ◇プログラム代　100円（参加選手全員購入）

混合リレー　： 1,000円

◆申込方法

  ①参加団体は申込者の責任において選手の健康状態を把握し、保護者の同意を得た者

のみ申し込むこと。

  ②Web-swmsysにて行なうこと。

  ③エントリー集計用紙及びエントリー集計画面ブラウザ表示を印刷し

別途「申込確認一覧表」と併せて郵送すること。

  ④本大会に参加するクラブから引率コーチ１名を「帯同競技役員」としてご協力をお願い致します。

 （氏名は申込確認一覧表に記載）

◆申　込　先　　 〒９９３－００４１　長井市九野本１２３５－１　長井市置賜生涯学習プラザ内

長井スイミングセンター 担当　有賀　由美子

　　　　　　　 　　　TEL:0238-88-1632　FAX:0238-84-5061

 ◆振　込　先　　 山形銀行　長井支店（２２８）　普通預金（９０４３３）

　　　　　　　　 　　 長井水泳連盟　 会長　桐生　芳弘 

◆申込締切日　　 エントリー申込締切 9月 15 日(水）

書類申込締切 9月 20 日(月）

※９月１５日（水）１９：００ までにWeb エントリーを完了すること。

 エントリーの確認は、９月１６日(土)12：00～９月１８日(土)18：00 まで

長井スイミングセンターのＨＰで公開する。訂正がある場合は、Email:nagaisc_t@yahoo.co.jp

の連絡先にメールで連絡すること。電話等での連絡は受け付けない。

◆その他

６）　本大会の開催等に関する問い合わせについては、参加団体の監督・コーチからに
　　　限る。監督・コーチ以外の保護者等による個別の問い合わせは受け付けません。

１）　大会運営は（一社）山形県水泳連盟「主催大会における新型コロナウイルス感染
　　　拡大防止ガイドライン」、長井水泳連盟「大会開催における新型コロナウイルス
　　　感染拡大予防対策の実施について」及び「大会運営ガイドライン」に基づき行う。

２）　参加者は、上記ガイドラインを十分確認の上、「大会ルール確認書」を個人ごと
　　　に提出すること。また、個人、チーム単位で、ゴミ袋やアルコール消毒等の必要
　　 物品を忘れずに持参すること。

３）　競技開始に合わせた来場及び競技終了した選手は原則保護者等の協力を得て
      退場するなど、三密回避にご協力ください。

４）　本大会の救護係は応急処置の対応となる。

５）　持ち物には必ず記名すること。忘れ物は１週間保管するが、その後処分する。
　　　問い合わせは、大会事務局へ連絡すること。



別途提出

申込確認一覧表

１．参　加　料

個人 ¥500 × 種目　 合計 円

リレー ¥1,000 × 種目　 合計 円

２．プログラム代（参加者は全員購入）
    

１部 ¥100 × 部 合計 円

　　
※ の箇所のみ入力ください。

上記のとおり申込金

　　　　　　　　　　 を添えて申し込みます。

印　

ご協力頂く競技役員者のお名前　　　　　　　　　　　　　　　　　

振込票コピー添付覧

Ｆ Ａ Ｘ

申込責任者

メールアドレス

領収書宛名
※異なる場合記入下さい。

住　　所

電　　話

¥0

¥0

¥0

¥0

チーム名
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