
                                     

 

厳
し
い
試
練
を
乗
り
越
え
て 
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今
年
を
迎
え
て
間
も
な
く
中
国
か
ら
と
ん
で
も
な
い
感
染
症

が
日
本
に
入
っ
て
来
ま
し
た
。
大
し
た
事
が
無
い
だ
ろ
う
と
思
っ

て
お
り
ま
し
た
が
、
日
増
し
に
増
加
す
る
感
染
者
や
死
亡
者
数

が
事
の
重
大
さ
を
伝
え
ま
し
た
。 

当
然
ス
イ
ミ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
も
３
月
か
ら
営
業
が
出
来
な
く

な
り
、
大
変
皆
様
に
は
ご
迷
惑
を
お
掛
け
致
し
ま
し
た
。
今
の

所
４
月
６
日
か
ら
再
開
の
予
定
で
お
り
ま
す
が
、
早
く
感
染
の

終
息
の
兆
し
が
見
え
て
欲
し
い
も
の
で
す
。 

２
月
に
は
空
調
ダ
フ
ト
工
事
を
行
い
、
館
内
は
大
変
暖
か
く

な
り
ま
し
た
。
ま
た
こ
の
休
み
期
間
中
に
プ
ー
ル
の
水
を
す
べ
て

交
換
し
、
大
掃
除
と
消
毒
も
行
い
ま
し
た
の
で
皆
様
が
安
心
し

て
泳
げ
る
環
境
が
出
来
て
お
り
ま
す
。 

新
学
期
が
間
も
な
く
始
ま
り
ま
す
が
、
ス
イ
ミ
ン
グ
に
も
元

気
で
通
っ
て
頂
き
、
あ
ら
ゆ
る
病
気
を
は
ね
返
す
丈
夫
な
体
を

作
っ
て
下
さ
い
。
職
員
達
も
気
を
新
た
に
し
て
会
員
の
皆
様
に
優

し
く
指
導
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

世
界
的
な
経
済
不
況
の
さ
中
で
す
が
、
み
ん
な
で
協
力
し
合

っ
て
一
日
も
早
く
乗
り
越
え
て
、
元
の
生
活
に
戻
れ
ま
す
事
を

切
に
願
い
ま
し
て
挨
拶
と
致
し
ま
す
。 
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新
年
度
の
始
ま
り
で
す
。
新
し
い
出
会
い
に
！
学
習
に
！
環

境
に
！
感
謝
し
て
い
こ
う
。
新
た
な
試
練
に
挑
戦
し
て
い
こ
う
。  

 

今
ま
で
の
学
び
を
こ
れ
か
ら
に
活
か
し
、
過
去
へ
の
後
悔
を
未
来

へ
の
反
省
に
す
る
。
新
し
い
こ
と
へ
の
挑
戦
は
不
安
も
あ
る
予
想

外
の
事
態
も
あ
る
の
は
想
定
内
。
そ
れ
も
全
部
ひ
っ
く
る
め
て

新
し
い
始
ま
り
に
あ
り
が
と
う
！
こ
れ
か
ら
の
皆
さ
ん
の
成
長

と
プ
ー
ル
で
の
笑
顔
を
見
れ
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
の
で

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

指
導
員 

有
賀 

由
美
子 

 

新
年
度
、
進
級
・
ご
入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
学
年

が
変
わ
り
ワ
ク
ワ
ク
ド
キ
ド
キ
の
こ
と
と
思
い
ま
す
。
ス
イ
ミ
ン

グ
も
新
体
制
と
な
り
、
様
々
な
変
化
が
あ
り
ま
し
た
。
感
染
症

予
防
な
ど
、
皆
様
に
も
多
大
な
ご
協
力
頂
き
ま
し
て
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
後
と
も
、
ご
利
用
さ
れ
る
皆
様
が
楽

し
く
元
気
に
な
る
よ
う
、
更
に
気
を
引
き
締
め
て
取
り
組
み
た

い
と
思
い
ま
す
！
み
な
さ
ん
お
や
す
み
し
な
い
で
プ
ー
ル
に
足

を
運
ん
で
下
さ
い
ね
☆ 

                 

指
導
員 

金
田 

哲
之 

 

 

昨
年
度
、
進
級
で
き
ず
、
く
や
し
く
て
水
泳
を
や
め
た

く
な
っ
た
生
徒
が
い
ま
し
た
。
そ
の
生
徒
に
で
き
な
い
事

を
で
き
な
い
ま
ま
に
す
る
大
人
に
な
る
か
、
で
き
な
い
事

を
で
き
る
よ
う
に
頑
張
れ
る
大
人
に
な
り
た
い
か
と
、
問

い
掛
け
た
と
こ
ろ
後
者
を
選
び
ま
し
た
。
親
御
さ
ん
の
応

援
も
あ
り
、
そ
の
後
の
練
習
を
頑
張
り
進
級
テ
ス
ト
で

合
格
し
、
今
も
一
生
懸
命
に
水
泳
を
続
け
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
も
頑
張
っ
て
も
う
ま
く
い
か
な
い
時
が
必
ず
来

る
は
ず
で
す
。
そ
の
時
に
更
に
頑
張
れ
る
人
に
な
れ
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
！ 

指
導
員 

鈴
木 

遥  
 

会
員
の
皆
様
、
ご
入
学
・
進
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

一
年
生
に
な
っ
た
皆
さ
ん
が
嬉
し
そ
う
に
ラ
ン
ド
セ
ル
の
色
を
教

え
て
く
れ
る
の
で
す
が
、
オ
シ
ャ
レ
な
色
ば
か
り
で
聞
く
た
び
に
驚

い
て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
！ 

プ
ー
ル
の
水
も
入
れ
替
え
を
し
、
新
し
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
こ
の

プ
ー
ル
で
皆
様
と
楽
し
く
レ
ッ
ス
ン
で
き
ま
す
よ
う
に
頑
張
っ
て
ま

い
り
ま
す
！
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

指
導
員 

青
木 

順
一 

 

皆
様
、
昨
年
は
た
く
さ
ん
プ
ー
ル
へ
足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
、
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

今
年
は
趣
味
に
も
力
を
入
れ
つ
つ
、
本
業
に
お
い
て
も
益
々
の
進
歩

を
目
標
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
本
年
度
も

変
わ
ら
ぬ
ご
愛
顧
賜
り
ま
す
よ
う
、
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。 
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務
長 

佐
藤 

な
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こ  

 

こ
の
度
は
、
ご
入
学
・
ご
進
級
、
誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

暖
か
く
気
持
ち
の
よ
い
ぽ
か
ぽ
か
陽
気
と
共
に
、
新
年
度
が
ス
タ

ー
ト
し
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
も
あ
り
、
引
き
続

き
安
全
管
理
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
す
る
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、

子
ど
も
た
ち
が
伸
び
伸
び
楽
し
く
ス
ク
ー
ル
に
取
り
組
め
る
よ
う

サ
ポ
ー
ト
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
元
気
い

っ
ぱ
い
・
ニ
コ
ニ
コ
で
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
今
年
度
も
ど
う
ぞ

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

嘱 

託 

伊
藤 

紀
敬 

 

 

こ
ん
な
と
き
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
を
見
つ
け
て
い
け
た
ら
い

つ
で
も
ど
ん
な
と
き
で
も
楽
し
い
日
々
が
過
せ
ま
す
。
い
つ
も
笑
顔

で
前
向
き
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
今
年
度
も
充
実
し

た
１
年
に
な
る
よ
う
に
行
動
し
て
い
き
ま
す
。 

    



順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム 順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム 順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム

1 泉澤　祐太 梨郷小 小６ D5 19 2:02.4 1 佐々木奏雅 荒砥小 小６ E5 23 1:36.9 1 渡部　雅俊 平野小 小５ E5 13 50.3

2 伊藤　稜真 第二小 小４ D5 18 2:03.0 2 中村　璃楽 鮎貝小 小５ E5 22 1:37.0 2 四釜　空 大塚小 小３ B5 12 58.0

3 渡部　心温 第一小 小４ D5 19 2:05.0 3 和久井博斗 豊田小 小６ A6 23 1:37.1 3 佐藤　妃奈 長井小 小３ B5 12 1:02.2

4 須藤　杏恋 平野小 小３ D5 19 2:05.9 4 原田　小雪 荒砥小 小６ E5 23 1:37.4 4 湯澤　悠也 長井小 小４ D5 12 1:03.4

5 鈴木日向多 手ノ子小 小５ B5 16 2:06.1 5 相田　怜 長井小 小５ C6 22 1:37.6 4 渡部　凪央 平野小 小３ A5 13 1:03.4

6 遠藤　莉桜 平野小 小５ A6 19 2:06.3 6 小関　愛花 荒砥小 小６ E5 22 1:38.2 6 亀井紗豊美 長井小 小３ E5 13 1:04.5

7 小池　琉嘩 長井小 小４ E5 19 2:07.1 7 後藤　光輝 第一小 小６ B5 22 1:38.6 7 田口　凜 蚕桑小 小４ C5 13 1:05.0

8 大澤　穂花 長井小 小５ E5 19 2:08.1 8 横山　侑史 長井小 小６ C6 22 1:38.8 8 梅津龍之介 長井小 小３ C5 13 1:05.2

9 齋藤　和 荒砥小 小３ A5 17 2:08.8 8 飯澤　一翔 長井小 小６ C6 23 1:38.8 9 高石　朔玖 長井小 小３ E5 12 1:06.8

9 新野由佳梨 添川小 小６ E5 19 2:08.8 10 川部　聡太 荒砥小 小６ B5 21 1:39.8 10 渡部　希一 西根小 小４ E5 12 1:07.1

11 紺野　瑠菜 荒砥小 小５ D5 18 2:09.5 10 手塚　瑛大 第一小 小６ B5 22 1:39.8 11 鈴木遼太郎 宮内小 小４ C5 12 1:07.2

12 遠藤　蒼奈 小松小 小５ E5 19 2:09.8 12 小浦　映茉 長井小 小６ C6 22 1:40.0 12 梅津　凜愛 西根小 小４ D5 12 1:07.9

13 山口　唯斗 東根小 小５ A6 18 2:10.2 13 須藤　愛緒 平野小 小５ D5 22 1:41.5 13 髙橋　恋 小松小 小４ B5 13 1:08.2

14 安部いろは 平野小 小５ A6 19 2:12.8 14 長谷川心暖 第二小 小５ E5 22 1:43.1 14 齋藤　怜士 鮎貝小 小５ C5 13 1:09.3

15 佐藤　絃稀 荒砥小 小４ B5 17 2:13.2 15 井上　莉瑚 致芳小 小６ A6 22 1:44.0 15 保科　里奈 豊田小 小４ D5 12 1:09.5

順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム 順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム 順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム

1 齋藤　和 荒砥小 小３ A5 17 46.0 1 大場　漢雲 平野小 小４ A5 14 58.1 1 泉澤　祐太 梨郷小 小６ D5 19 1:02.4

2 遠藤　莉桜 平野小 小５ A6 19 46.3 2 遠藤　蒼奈 小松小 小５ E5 19 59.0 2 ﾊﾝﾀﾞｰﾏﾝ結愛 第一小 小４ B5 14 1:04.7

3 沼澤　綺那 致芳小 小５ A6 19 47.9 3 片倉　暖惟 平野小 小４ A5 15 1:00.6 3 遠藤　莉桜 平野小 小５ A6 19 1:04.9

4 鈴木日向多 手ノ子小 小５ B5 16 48.0 4 髙橋　優心 西根小 小３ C6 16 1:01.9 4 渡部　心温 第一小 小４ D5 19 1:06.2

5 山口　唯斗 東根小 小５ A6 18 49.1 5 鈴木　颯晃 長井小 小３ C6 17 1:02.4 5 上田　和希 東根小 小５ A5 17 1:07.0

6 泉澤　祐太 梨郷小 小６ D5 19 50.7 6 横澤　ゆな 蚕桑小 小５ C6 15 1:02.5 6 平田　大悟 東根小 小５ A5 16 1:07.5

7 片倉　慎吾 平野小 小４ A5 16 50.8 7 齋藤　和 荒砥小 小３ A5 17 1:02.7 7 小笠原愛珠 平野小 小４ B5 14 1:11.1

7 鈴木　颯晃 長井小 小３ C6 17 50.8 8 会田　六花 添川小 小３ A5 15 1:03.7 8 新野　蒼介 東根小 小５ E5 16 1:11.9

9 髙橋さくら 致芳小 小６ A5 17 51.2 9 田口　陽葵 蚕桑小 小５ C5 17 1:04.1 9 布施　琳那 平野小 小４ E5 16 1:12.4

10 髙橋　海龍 東根小 小５ A5 17 52.1 10 川田　愛紗 鮎貝小 小５ C6 16 1:05.6 10 髙橋　海龍 東根小 小５ A5 17 1:13.0

順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム 順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム 順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム

1 鈴木日向多 手ノ子小 小５ B5 16 1:00.1 1 後藤　光輝 第一小 小６ B5 22 36.2 1 相田　怜 長井小 小５ C6 22 46.5

2 須藤　杏恋 平野小 小３ D5 19 1:00.9 2 横山　侑史 長井小 小６ C6 22 36.5 2 須藤　愛緒 平野小 小５ D5 22 47.7

3 伊藤　愛琉 第二小 小４ D5 17 1:01.1 3 飯澤　一翔 長井小 小６ C6 23 36.6 3 小浦　映茉 長井小 小６ C6 22 47.8

4 渡部　心温 第一小 小４ D5 19 1:02.7 4 佐々木奏雅 荒砥小 小６ E5 23 36.9 4 後藤　光輝 第一小 小６ B5 22 48.5

5 片倉　慎吾 平野小 小４ A5 16 1:03.3 5 川部　聡太 荒砥小 小６ B5 21 39.6 5 横山　侑史 長井小 小６ C6 22 49.1

6 狩野　柊成 長井小 小４ D5 17 1:03.5 5 梅津　健太 長井小 小６ E5 22 39.6 6 蹄　愛菜 長井小 小５ D5 21 49.8

7 鈴木　美音 豊田小 小４ D5 17 1:07.1 7 和久井博斗 豊田小 小６ A6 23 39.7 7 山口なのは 西根小 小６ D5 22 50.7

8 遠藤　蒼奈 小松小 小５ E5 19 1:07.6 8 酒井　花果 長井小 小６ D5 22 39.9 8 石山　浬 長井小 小５ E5 20 53.9

9 佐藤　絃稀 荒砥小 小４ B5 17 1:08.2 9 髙橋　柊心 西根小 小６ C6 22 40.7 9 長谷部　成 蚕桑小 小５ C6 20 56.5

9 梅津　春吾 長井小 小４ B5 18 1:08.2 10 相田　怜 長井小 小５ C6 22 41.1 10 山本まりあ 西根小 小５ C6 20 1:01.2

順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム 順位 氏 名 学校 学年 コース 級 タイム

1 志田　大雅 手ノ子小 小４ D5 21 42.7 1 佐々木奏雅 荒砥小 小６ E5 23 48.1 川部　聡太 荒砥小 小６ B5

2 飯澤　一翔 長井小 小６ C6 23 45.6 2 手塚　瑛大 第一小 小６ B5 22 49.2

3 須藤　愛緒 平野小 小５ D5 22 46.6 3 齋藤　大輔 豊田小 小６ E5 21 49.8

4 長岡　昊佑 第一小 小４ D5 20 46.7 4 髙橋　柊心 西根小 小６ C6 22 50.2

5 髙梨瑚太郎 白鷹中 中１ E5 21 50.1 5 小浦　映茉 長井小 小６ C6 22 50.4

5 孫田　翼 第一小 小６ E5 22 50.1 6 髙梨瑚太郎 白鷹中 中１ E5 21 53.0

7 髙村　英太 平野小 小６ D5 20 50.8 7 土屋　穂花 長井小 小６ C6 21 53.1

8 色摩　陽乃 致芳小 小６ A6 22 51.1 8 原　葉治朗 荒砥小 小５ B5 20 53.2

9 古口　莉子 致芳小 小６ A6 21 52.6 8 後藤　叶友 荒砥小 小５ B5 21 53.2

10 濱田　空良 致芳小 小６ D5 21 53.0 10 川部　聡太 荒砥小 小６ B5 21 54.0

10 酒井　花果 長井小 小６ D5 22 54.0

10 長谷川心暖 第二小 小５ E5 22 54.0

１４～１９級　５０m平泳ぎ ２０級以上　５０m自由形 ２０級以上　５０m背泳ぎ

【 22 級 進 級 者 】

○　前回の第5期進級者リス
トで抜けていました。お詫びし
て訂正いたします。

２０級以上　５０mバタフライ ２０級以上　５０m平泳ぎ

２０２０年度　第６期　ランキング

１４級～１９級　５０m自由形 １４級～１９級　５０m背泳ぎ １４級～１９級　５０mバタフライ

　２０級以上　１００m個人メドレー １２級～１３級　５０m自由形１４級～１９級　１００m個人メドレー



 

春季ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ山形県予選会 
期日 ２０２１年１月２３日～２４日 
会場 山形市総合スポーツ（短水路） 

氏 名  学校名 学年 区分 距離 種目   タ イ ム  順 位 
渡邉 宝  荒砥小 ６年 Ｃ  ５０自由形   ３３秒７４  ２０位 
               ２００個メ  ３分０６秒５３   ９位 
古名 逞真 長南中 ２年 Ｄ  ５０自由形   ２８秒３６   ５位 
               １００ﾊﾞﾀﾌﾗｲ １分０４秒９０  優 勝 
               ２００ﾊﾞﾀﾌﾗｲ ２分２６秒９１  優 勝 
山崎 颯太 長北中 ２年 Ｄ  ５０自由形   ３２秒５７  ３１位 
               １００自由形 １分１１秒９２  ２７位 
               ２００個メ  ３分０５秒５０  １０位 
金田 琢夢 九里高 １年 Ｅ １００背泳ぎ １分１１秒２４  優 勝 
               ２００個メ  ２分３１秒３８   ３位 
外山 柊晃 長井工 ２年 Ｅ １００ﾊﾞﾀﾌﾗｲ １分０７秒６３  優 勝 
               ２００ﾊﾞﾀﾌﾗｲ ２分２８秒９８  優 勝 
青木さくら 平野小 ６年 Ｃ  ５０背泳ぎ   ３７秒３５  準優勝 

 ５０自由形   ３３秒５７   ７位 
遠藤 美月 蚕桑小 ６年 Ｃ  ５０ﾊﾞﾀﾌﾗｲ   ３７秒６２   ６位 

 ５０自由形   ３４秒５４  １３位 
年齢区分 １１歳～１２歳 → Ｃ  １３歳～１４歳 → Ｄ 
     １５歳以上   → Ｅ 
 
 
 
 

置賜地区室内水泳競技大会 
期日 ２０２１年３月７日（日） 
会場 長井市置賜生涯学習プラザ室内プール（短水路） 

氏 名  学校名 学年 区分 距離 種目   タ イ ム   順 位 
樋口向日葵 豊田小 ３年 Ａ  ５０平泳ぎ   ５６秒４３   １位 
               ２００個メ  ４分００秒６６   １位 
町田 姫果 長井小 ３年 Ａ ２００個メ  ４分３１秒３２   ２位 
長谷川小暖 飯豊二小５年 Ｂ  ５０自由形   ４２秒２７   ５位 
               ２００個メ  ３分５５秒３６   ４位 
遠藤 妃菜 豊田小 ５年 Ｂ  ５０背泳ぎ   ４５秒６２   ２位 
               ２００個メ  ３分２６秒９２   ２位 
相田 怜  長井小 ５年 Ｂ  ５０ﾊﾞﾀﾌﾗｲ   ４５秒３９   １位 
               ２００個メ  ３分３９秒１５   ３位 
岡部 夏季 長井小 ６年 Ｂ  ５０自由形   ３１秒８３   １位 
               １００背泳ぎ １分１２秒４１   １位 
村上 心花 西根小 ６年 Ｂ  ５０自由形   ３４秒８９   ３位 
               １００ﾊﾞﾀﾌﾗｲ １分３１秒５８   １位 
井上 綾  長井小 ６年 Ｂ  ５０自由形   ３７秒８１   ４位 
               １００自由形 １分２３秒４９   １位 
熊坂 雪花 鮎貝小 ６年 Ｂ １００平泳ぎ １分３６秒４５   ２位 
               ２００自由形 ２分４６秒３０   １位 
青木さくら 平野小 ６年 Ｂ  ５０背泳ぎ   ３７秒２２   １位 
               １００背泳ぎ １分２３秒１７   ２位 
伊藤 心音 平野小 ６年 Ｂ １００平泳ぎ １分２５秒８５   １位 
               ２００個メ  ２分４４秒１４   １位 
飯澤 菫怜 長南中 １年 Ｃ  ５０自由形   ２９秒８７   １位 
               ２００自由形 ２分２１秒０２   ３位 
穴沢 咲良 小国中 ２年 Ｃ  ５０自由形   ３１秒４８   ３位 
               １００自由形 １分０９秒７５   １位 
山川 結愛 長北中 ２年 Ｃ １００平泳ぎ １分３９秒４９   ２位 
               ２００自由形 ２分３７秒８３   ６位 
井上 凛  長南中 ３年 Ｃ  ５０自由形   ３２秒２９   ４位 
               １００ﾊﾞﾀﾌﾗｲ １分１６秒７７   １位 
伊藤 樺音 長南中 ３年 Ｃ １００背泳ぎ １分１２秒３０   １位 
               ２００自由形 ２分２５秒４６   ４位 
磯井 七海 米中高 ２年 Ｄ  ５０自由形   ２９秒６８   １位 
               １００自由形 １分０６秒５４   １位 

 
氏 名  学校名 学年 区分 距離 種目   タ イ ム   順 位 

小笠原 慎 長井小 ５年 Ｂ  ５０自由形   ３９秒４４   ４位 
               ２００個メ  ３分３４秒９６   ３位 
遠藤 綾大 豊田小 ５年 Ｂ １００自由形 １分４４秒７８   ５位 
               １００個メ  １分４９秒２８   ３位 
樋口慎太朗 豊田小 ５年 Ｂ  ５０平泳ぎ   ４６秒２３   １位 
               １００平泳ぎ １分４１秒１３   ２位 
禅 恭徳  伊佐沢小６年 Ｂ  ５０自由形   ３４秒０３   ３位 
               １００自由形 １分１５秒３７   ２位 
荒生 創央 荒砥小 ６年 Ｂ  ５０背泳ぎ   ４７秒９６   １位 

５０自由形   ４３秒６５   ５位 
船山 大雅 豊田小 ６年 Ｂ １００自由形 １分０５秒７２   １位 
               ２００自由形 ２分２２秒５７   １位 
渡邉 宝  荒砥小 ６年 Ｂ １００自由形 １分１６秒３１   ３位 
               ２００個メ  ３分０６秒７７   ２位 
鈴木 朔士 豊田小 ６年 Ｂ １００自由形 １分３６秒６０   ４位 
               １００個メ  １分４１秒１３   ２位 
菊地 陽斗 東根小 ６年 Ｂ １００背泳ぎ １分３１秒３３   １位 
               １００個メ  １分３１秒０１   １位 
鈴木 大翔 長南中 １年 Ｃ ２００自由形 ２分３８秒９９   ２位 
               ２００個メ  ３分０９秒４６   ３位 
横山 叶多 飯豊中 １年 Ｃ １００平泳ぎ １分４３秒１５   ４位 
               ２００個メ  ３分１９秒１１   ４位 
山崎 颯太 長北中 ２年 Ｃ  ５０自由形   ３２秒０８   ４位 
               １００自由形 １分１２秒６１   ４位 
村上 優  長北中 ２年 Ｃ １００自由形   ５９秒２４   １位 
               ２００自由形 ２分０９秒９４   １位 
古名 逞真 長南中 ２年 Ｃ １００ﾊﾞﾀﾌﾗｲ １分０３秒７３   １位 
               ２００ﾊﾞﾀﾌﾗｲ ２分２４秒３１   １位 
金田 琢夢 九里学 １年 Ｄ １００ﾊﾞﾀﾌﾗｲ １分１２秒１２   ３位 
               ２００個メ  ２分３２秒５５   ２位 
佐藤 大平 長井高 ２年 Ｄ  ５０自由形   ２７秒８７   ２位 
               １００自由形 １分０２秒１６   ３位 
遠藤 柊真 長井高 ２年 Ｄ  ５０自由形   ２８秒４０   ３位 
               １００背泳ぎ １分１１秒４５   ３位 
山口 陽向 長井高 ２年 Ｄ １００背泳ぎ １分０６秒４８   １位 
               ２００背泳ぎ ２分１８秒１２   １位 
高橋 奏翔 長井高 ２年 Ｄ １００平泳ぎ １分０９秒２６   １位 
               ２００平泳ぎ ２分２９秒６２   １位 
外山 柊晃 長井工 ２年 Ｄ １００ﾊﾞﾀﾌﾗｲ １分０８秒１１   １位 
               ２００ﾊﾞﾀﾌﾗｲ ２分３１秒４５   １位 
Ｂ女子４×５０ｍ フリーリレー 
熊坂雪花・青木さくら・伊藤心音・岡部夏季  ２分０９秒１３   １位 
相田 怜・井上 綾・長谷川心暖・村上心花  ２分３７秒１５   ２位 
Ｂ女子４×５０ｍ メドレーリレー 
岡部夏季・熊坂雪花・伊藤心音・青木さくら  ２分２４秒８２   １位 
相田 怜・長谷川心暖・村上心花・井上 綾  ２分５３秒９５   ２位 
Ｂ男子４×５０ｍ フリーリレー 
船山大雅・渡邉 宝・禅 恭徳・菊地陽斗   ２分１４秒４９   １位 
樋口慎太朗・荒生創央・遠藤綾大・小笠原慎  ２分５４秒４５   ２位 
Ｂ男子４×５０ｍ メドレーリレー 
菊地陽斗・渡邉 宝・船山大雅・禅 恭徳   ２分３５秒１０   １位 
鈴木朔士・樋口慎太朗・小笠原慎・遠藤綾大  ３分００秒１８   ２位 
Ｃ女子４×１００ｍ フリーリレー 
山川結愛・井上 凛・伊藤樺音・飯澤菫怜   ４分３８秒９３   １位 
Ｃ男子４×１００ｍ フリーリレー 
古名逞真・村上 優・山崎颯太・鈴木大翔   ４分２６秒４０   ２位 
Ｃ男子４×１００ｍ メドレーリレー 
村上 優・横山叶多・古名逞真・山崎颯太   ５分１０秒１８   １位 
Ｄ男子４×１００ｍ フリーリレー 
金田琢夢・外山柊晃・山口陽向・高橋奏翔   ４分０４秒３９   １位 
Ｄ男子４×１００ｍ メドレーリレー 
遠藤柊真・高橋奏翔・山口陽向・佐藤大平   ４分２４秒１９   １位 
区分 Ａ → ４年生以下   Ｂ → ５年・６年生 

   Ｃ → 中学生     Ｄ → 高校生 



氏　名 性別 学年 ｺｰｽ 級 距離 種　目 タイム 順　位
遠藤　澪奈 女子 小1 E5 11級 25m 自由形 42秒7 1位
遠藤　澪奈 女子 小1 E5 11級 25m 背泳ぎ 38秒2 1位
朝倉　海音 女子 小2 B5 12級 25m 自由形 28秒2 2位
片倉　華 女子 小2 A5 12級 25m 自由形 29秒7 3位
須藤　芯萌 女子 小2 D5 14級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 2分55秒2 2位
町田　夢果 女子 小2 E5 14級 25m 自由形 25秒0 1位
町田　夢果 女子 小2 E5 14級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 2分48秒6 1位
遠藤　琴音 女子 小3 E5 12級 25m 背泳ぎ 36秒8 2位
遠藤　琴音 女子 小3 E5 12級 25m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 42秒3 1位
今野　凜華 女子 小3 E5 11級 25m 自由形 35秒4 3位
今野　凜華 女子 小3 E5 11級 25m 背泳ぎ 38秒7 3位
新野　夏子 女子 小3 E5 11級 25m 自由形 28秒4 2位
樋口向日葵 女子 小3 E5 21級 50m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 51秒5 1位
樋口向日葵 女子 小3 E5 21級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 1分47秒6 1位
渡部　凪央 女子 小3 A5 13級 25m 自由形 24秒7 1位
新野　夏子 女子 小3 E5 11級 25m 背泳ぎ 31秒8 1位
須藤　杏恋 女子 小3 D5 19級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 2分12秒0 2位
小林　芽生 女子 小4 E5 15級 25m 背泳ぎ 31秒5 1位
小林　芽生 女子 小4 E5 15級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 2分27秒0 1位
相田　怜 女子 小5 C6 22級 50m 背泳ぎ 46秒3 1位
相田　怜 女子 小5 C6 22級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 1分38秒7 1位
須藤　愛緒 女子 小5 D5 22級 50m 背泳ぎ 47秒8 2位
須藤　愛緒 女子 小5 D5 22級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 1分46秒4 2位
長谷川心暖 女子 小5 E5 22級 50m 自由形 43秒5 1位
長谷川心暖 女子 小5 E5 22級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 1分50秒5 3位
原田　小雪 女子 小6 E5 23級 50m 自由形 37秒8 1位
原田　小雪 女子 小6 E5 23級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 1分37秒9 1位
成田　大悟 男子 小2 E5 12級 50m 自由形 1分16秒6 1位
成田　大悟 男子 小2 E5 12級 25m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 44秒9 1位
山口　豹駕 男子 小2 A5 10級 50m 自由形 1分29秒6 2位
山口　豹駕 男子 小2 A5 10級 25m 自由形 43秒5 1位
荒生　陽向 男子 小3 BE5 14級 50m 背泳ぎ 1分11秒1 1位
荒生　陽向 男子 小3 BE5 14級 50m 平泳ぎ 1分17秒0 1位
安仲　翔 男子 小3 D5 14級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 3分06秒6 3位
坂野　佑豪 男子 小3 B5 16級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 2分28秒8 1位
髙橋　一平 男子 小3 E5 14級 50m 自由形 59秒6 1位
髙橋　一平 男子 小3 E5 14級 25m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 35秒1 1位
田林　叶真 男子 小3 D5 14級 50m 平泳ぎ 1分19秒6 2位
田林　叶真 男子 小3 D5 14級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 2分42秒3 2位
岡崎　隼大 男子 小4 E5 20級 50m 自由形 46秒9 1位
岡崎　隼大 男子 小4 E5 20級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 2分06秒0 1位
原田　哲慎 男子 小4 E5 15級 50m 平泳ぎ 1分11秒6 1位
原田　哲慎 男子 小4 E5 15級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 2分27秒2 4位
村上　慶 男子 小4 B5 18級 50m 自由形 50秒5 2位
村上　慶 男子 小4 B5 18級 25m 背泳ぎ 27秒2 1位
村上　颯 男子 小4 D5 13級 50m 自由形 1分07秒７ 4位
村上　颯 男子 小4 D5 13級 25m 自由形 31秒8 1位
山口　琥白 男子 小4 A6 18級 50m 平泳ぎ 1分18秒2 2位
山口　琥白 男子 小4 A6 18級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 2分23秒5 3位
梅津　春吾 男子 小4 B5 18級 50m 自由形 54秒8 3位
梅津　春吾 男子 小4 B5 18級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 2分19秒3 2位
佐々木陽矢 男子 小5 E5 21級 50m 平泳ぎ 1分00秒0 1位
佐々木陽矢 男子 小5 E5 21級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 1分55秒3 1位
松木　悠登 男子 小5 E4 10級 25m 自由形 31秒1 1位
渡部　雅俊 男子 小5 E5 13級 50m 自由形 46秒9 1位
川部　聡太 男子 小6 B5 22級 50m 自由形 37秒3 2位
川部　聡太 男子 小6 B5 22級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 1分42秒6 3位
後藤　光輝 男子 小6 BD5 22級 50m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 43秒6 1位
後藤　光輝 男子 小6 BD5 22級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 1分39秒0 1位
佐々木奏雅 男子 小6 E5 23級 50m 自由形 38秒1 3位
佐々木奏雅 男子 小6 E5 23級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 1分39秒1 2位
孫田　翼 男子 小6 E5 22級 50m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 50秒3 2位
孫田　翼 男子 小6 E5 22級 100m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 1分52秒9 4位
横山　侑史 男子 小6 C6 22級 50m 自由形 35秒7 1位
横山　侑史 男子 小6 C6 22級 50m 平泳ぎ 52秒0 1位

E5ﾁｰﾑ1 2分51秒5 1位
E5ﾁｰﾑ2 3分06秒5 2位
B5ﾁｰﾑ 3分13秒0 3位

佐々木奏雅・長谷川心暖・孫田　翼・岡崎隼大
原田小雪・樋口向日葵・佐々木陽矢・原田哲慎
後藤光輝・川部聡太・梅津春吾・村上　慶

コース対抗　４×５０ｍ　フリーリレー
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スイミング会員及び保護者の皆さまへ  

                              長井スイミングセンター 

 

新型コロナウイルスワクチン接種に伴う施設等の使用制限のお知らせ 

 

日頃より、当スイミングスクールの運営等にご理解とご協力を頂き、誠にありがとうござい

ます。この度、生涯学習プラザにて新型コロナウイルスのワクチン接種が実施されます。それ

に伴い駐車場や施設内の利用が制限されることとなりました。その為、ご利用や送迎の際は、

下記をご確認頂き、使用範囲の把握をお願い致します。 

皆様には大変ご迷惑をお掛け致しますが、ご了承のほど、よろしくお願い致します。 

 

記 

 

◆期間  令和 3 年 5 月 1 日（土）～令和 4 年 3 月 31 日（木） 今年度すべて。 

 

◆スイミング使用可能エリア 

・駐車場  プール南側駐車場     ・利用出入り口 正面自動ドアのみ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎提示以外のエリアはワクチン接種者が利用しますので使用できません。 

スイミング利用者と区分するため、指定された場所のみご利用下さい。 
 
※ご不明な点は、スイミング職員または受付窓口までお問い合わせ下さい。 

以上 



素晴らしい思い出 

井 上 千 鶴 

この度、三月をもちまして長井スイミングセンターを退職する事になりま

した。職員としては二十二年間、スイミング会員でお世話になっていた頃か

ら振り返れば人生のほとんどをこの長井スイミングセンターのプールで過ご

して参りました。 

退職するにあたりこの二十二年を振り返ると様々な事がよみがえって来ます。 

私が十代で入社した頃に担当していた水が大嫌いで泣き虫だったあの生徒が、

今となり逞しいお母さんになって今度はその子どもさんがスイミングに入会

してくれたり、成人コースの方では、私の入社と同時期に入会され二十年以

上が経ち米寿を迎えられた事等、素晴らしい思い出や出会いがたくさんあり

ました。 

レギュラーコースのみな

さん、二か月に一度行わ

れる進級テストでもしも

進級出来なかったらどう

思いますか？これまでは

先生の前で涙をポロンと

流す人・「もうやめる」！

と怒る人・お友達に励ま

されながら帰る人、、、

様々です。しかし、その

悔しさを大切にし、絶対

に諦めず先生を信じて次

のテストまで頑張って下

さい。必ず出来るように

なります。 

私はこのプールを離れて

しまいますが、皆様のご活躍とご健康を心より祈っております。ありがとう

ございました。 

 

春季ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ山形県予選会表彰者 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１００ｍ・２００ｍバタフライ優勝     ５０ｍ背泳ぎ準優勝 
外 山  柊 晃 選手         青 木 さ く ら 選手 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１００ｍ背泳ぎ優勝    １００ｍ・２００ｍバタフライ優勝 
金 田  琢 夢 選手        古 名  逞 真 選手 

４月・５月の行事予定 

日 曜 行事予定 日 曜 行事予定 

1 木 水泳教室休み 1 土  

2 金 水泳教室休み 2 日  

3 土 水泳教室休み 3 月 水泳教室休み 

4 日 水泳教室休み 4 火 水泳教室休み 

5 月  5 水 休 館 日 

6 火  6 木  

7 水 休 館 日 7 金  

8 木  8 土  

9 金  9 日  

10 土  10 月  

11 日  11 火  

12 月  12 水 休 館 日 

13 火  13 木  

14 水 休 館 日 14 金  

15 木  15 土  

16 金  16 日  

17 土  17 月  

18 日  18 火  

19 月  19 水 休 館 日 

20 火  20 木  

21 水 休 館 日 21 金 進 級 テ ス ト 

22 木  22 土 進 級 テ ス ト 

23 金  23 日  

24 土  24 月 進 級 テ ス ト 

25 日  25 火 進 級 テ ス ト 

26 月  26 水 休 館 日 

27 火  27 木 進 級 テ ス ト 

28 水 休 館 日 28 金 水泳教室休み 

29 木 水泳教室休み 29 土 水泳教室休み 

30 金  30 日 置賜地区高校水泳大会 

   31 月 水泳教室休み 

事務室からのお知らせ 

届け出は印鑑が必要です。（コース変更を除く）お電話だけでは受け付けで

きませんので直接窓口へおこし下さい。 
４月（４月１日～４月３０日）の受け付けについて 

 退会届 ２０２１年５月３１日退会 
 休会届 ２０２１年５月１日～５月３１日休会（最長３ヶ月まで） 

５月（５月１日～５月３１日）の受け付けについて 
 退会届 ２０２１年６月３０日退会 
 休会届 ２０２１年６月１日～６月３０日休会（最長 3 ヶ月まで） 

水曜日と日、祭日以外の平日は１８時まで提出して下さい。 
（土曜日の受付は１７時３０分までとなりました） 

振替日は４月２０日（５月分）・５月２０日（６月分）です。 
２月号水しぶきクイズ 

答え「①シカ」「②新聞紙」「③てぶくろ」「④カーペット」 

「⑤ブランコ」 
Ａ４ｺｰｽ 佐々木優太くん   Ｂ４ｺｰｽ 菅野 翔真くん 
Ｃ５ｺｰｽ 中川 裕貴くん   Ｃ５ｺｰｽ 本田 莉乃さん 
Ｄ５Ｅ４ｺｰｽ 舩山 結衣さん Ｅ２ｺｰｽ 佐藤 恭弥くん 
Ｅ５ｺｰｽ 齋藤 律佳さん   Ｅ５ｺｰｽ 髙橋 一平くん 
Ｅ５ｺｰｽ 須藤 晄雅くん   Ｅ５ｺｰｽ 小池 琉嘩さん 

次回もたくさんの参加を待ってまーす！ 

編 集 後 記 

 今年も満開の桜が例年よりも早くにプラザ駐車場で見えそうで

す。なかなかシートを広げて花見をしながらのお食事はできませ

んが、駐車場で自車の中から団子を食べながら桜見をするのも良

いのではないでしょうか！？ 

よりよい会報にするために会報に関するご意見・ご感想・イラ

スト等なんでも結構ですので「水しぶき箱」までどんどんお寄せ下さい。（の） 
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